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o gestor reincideniJte 

TEU fumado 0 ultimo cigarro 
da sua vida numa es lia de 
hipna e. Reincidente no vicio, 
decidiu arriscar urn metodo 
novo para combater °velho 
hahita par razoes eticas, 
canvicto de que quem trabalha 
na area da saude «deve dar 
o exempLo». 
Num percurso urientado pelos 
genes da tradic;:lio familiar, com 
ligac;:6es alndUstria 
farmaceutica e auS quimicosJ 

chegou aos hospitais pela via 
dagestao. 
Come<;ou por optar pelos 
nUmeros, mas descobriu «a 
sintese perfeita» antes do 30, 
na direcc;:ao do Hospital da 
Cruz Venneiha, cnde entrou 
depois de lanc;:ar 0 Peugeot 205 

em Portugal 
Seguiu-se uma breve passagem 
pdo Hospital Santa Maria, para 
desenhar 0 plano e trategico da 
unidade de alide e perceber 
como edificil trabalhar num 
grande hospital publico. 
Das experiencias somadas ao 
longo de duas decadas no 
sector publico e no privado, 
foi Angola que deixou 
a marca mais profunda. 
Andou por hi a acompanhar 0 

projecto de reestruturac;:ao do 
sistema de saude de Cabinda, 
ao servic;:o da Ander on 
Consulting, e trouxe gravada na 
memoria uma da. imagens mais 
deprimcntes da sua vida: ,,0 
sofrimento <las crianc;:as 
com proteses enfelTIljadas 
no servic;:o de ortopedia 
infantil». 
Na consultora conheceu 
SL'itemas de aooe em todo 0 

mundo, desenvolveu projectos 
em diferentes paises, de Africa 
aos Estados Unido , e aprendeu 
que «as pessoas sao 0 que 

verdadeiramente faz 
a diferen~a numa 
organizac;:ao». 
No regresso a Portugal,

ldade: 50 anos trouxe algumas ideias qUle 
Cargo; Presidente do desenvolveu durante do;; s 
Grupo Portugues de anos no Minisrerio da 
Saude Salide, ao lado de Luis 
F~Gestaode Filipe Pereira, como as 
Empresas, ISE «Contact CenteD>,c.ro: Mercedes 270E inspirados no servic;:o
e GolfTDI publico ingles. Lanc;:ou a
CIlIa: Apartamento no operac;:ao lIos Hospitais
centro de Lisboa e uma SA e 0 SIGlC - istemal 
quinta na Covilh~ de' gestao de inscritosF....m.: Casado, com para cirurgia.
tres filhas cle 22, 19 e 16 No mais recente 
anos de afio, a convite de
hilbiit5:IcK Estupidez Oliveira e Costa 
e mentira reincidiu no ector 
.... Cedermais privado, para tarnar 
uma vez ao tabaco a Grupo Portugue de
Pra8I'M: Livros de Salide, cia Sociedade Lusa 
gestae, saude, de Neg6cios, 0 2° player
biografias e romances, na area da 'aooe privada
cinema e gastronomia. em Portugal.
Lema; Segue a regra Para este cat6lico que vivc ~ 
de S. Francisco de a procissao das veias, em 
Assis: resolver as Fatima, como urn «momento 
coisas ao nosso de emoc;:lio Unico», a tenta~ao 
alcance, esquecer as do tabaco nao ea Unica. 
que nao podemos Tambem cai no pecado dal 
resolver e saber gula e a lampreia e uma da 
distingui-Ias especialldade que 0 Leva ~I 

excessos. 
Quanto ao vieio mais erud ito da 
leitura. nao re iste a fazer conta 
para mostrar que 0 citroo (Ie 
desfoLhar pagioas tem de .l er 
intenso para dar conta dml 
mllhares de livros que rew'le na 
ua biblioteca e de todo a. queles 

faz questlio de descobrir. -: num 
tom pedag6gico que deixa 0 

a1erta: «Lec so urn livro p or 
mes equivale alec J2, livr,()s 
par ano e apenas no livr'[}S 
emlO anos». 
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